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Le petit nuage plein de « et si »
L'histoire est dans ton Atlas, fiche PA-01-04.

Je colorie

Je réponds

1. Quels sont tes « et si » à toi ?

2. À qui peux-tu les raconter ?

Je dessine

Dessine un nuage et ses gouttes. Dans chaque goutte, dessine ou écris un souci. Puis ajoute un coin de ciel
bleu.

Ma phrase magique

« Quand je raconte mes soucis, ils pèsent moins lourd. »
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