Théme 02 - Colére et frustration - PA-02-03

Le crabe qui pin¢ait

L'histoire est dans ton Atlas, fiche PA-02-03.

Je colorie

Je réponds

1. Que font tes mains ou tes pieds quand la colére arrive ?

2. Que pourraient-ils faire & la place, sans faire mal ?

Je dessine

Pose ta main dans le cadre et trace son contour. Autour, dessine ce que tes mains peuvent faire quand tu es
en coléere : serrer un coussin, déchirer du papier...

-

.

Ma phrase magique

« J'alf le dreft d'étre en colére, pas de falire mal. »
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