
Thème 02 · Colère et frustration · PA-02-06

La rivière qui débordait
L'histoire est dans ton Atlas, fiche PA-02-06.

Je colorie

Je réponds

1. Qu'est-ce qui se passe quand ta colère déborde ?

2. Quels sont tes canaux à toi ?

Je dessine

Gribouille ta colère très fort dans le cadre. Puis regarde ton gribouillis : à quoi ressemble-t-il ?

Ma phrase magique

« Ma colère a le droit de sortir, par le bon chemin. »
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