Théme 07 - Estime de soi et confiance - PA-07-03

Le girafon au long cou

L'histoire est dans ton Atlas, fiche PA-07-03.

Je colorie

Je réponds

1. Y a-t-il une partie de ton corps que tu aimes moins ?

2. Qu'est-ce que ton corps te permet de faire et que tu aimes ?

Je dessine

Dessine-toi en entier. Puis entoure trois choses que tu aimes chez toi ou que ton corps sait bien faire.

-

.

Ma phrase magique

« [Men corps st d mel, &t il @st trés bieh comme ¢a. »
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