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Le petit cygne et le miroir de l'étang
L'histoire est dans ton Atlas, fiche PA-07-09.

Je colorie

Je réponds

1. Que te dis-tu dans ta tête quand tu rates quelque chose ?

2. Que dirais-tu à un ami dans la même situation ?

Je dessine

Dessine ton reflet dans l'eau. Autour, écris ou dicte trois mots gentils pour toi.

Ma phrase magique

« Je me parle comme à un ami. »
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