Théme 09 - Sommmeil et cauchemars - PA-09-06

Le hamster et la roue des pensées

L'histoire est dans ton Atlas, fiche PA-09-06.

Je colorie

Je réponds

1. Quelles pensées tournent dans ta téte le soir ?

2. OU pourrais-tu les ranger jusqu'd demain ?

Je dessine

Dessine ta boite & pensées. Dessine ou écris dedans ce qui tourne dans ta téte, puis ferme le couvercle.

-

.

Ma phrase magique

« [Mes pehsées attendront denelin, »
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