
Thème 10 · Joie et gratitude · PA-10-04

Le bouquetin tout en haut
L'histoire est dans ton Atlas, fiche PA-10-04.

Je colorie

Je réponds

1. Raconte une chose que tu as réussie après beaucoup d'essais.

2. Comment ton corps se tient-il quand tu ressens de la fierté ?

Je dessine

Dessine ta montagne. En bas, ce qui était difficile au début. Tout en haut, toi, le jour où tu as réussi.

Ma phrase magique

« J'ai essayé, j'ai continué, j'ai réussi ! »
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