
Thème 12 · Calme et attention · PA-12-03

L'ourson polaire et son coin calme
L'histoire est dans ton Atlas, fiche PA-12-03.

Je colorie

Je réponds

1. Où aimes-tu aller quand tu as besoin de calme ?

2. Que mettrais-tu dans ton coin calme ?

Je dessine

Dessine ton coin calme idéal. Qu'y a-t-il dedans pour t'aider à te poser ?

Ma phrase magique

« Quand c'est trop, je vais dans mon coin calme. »

Prénom : Date :


